Koulutustapahtuma
30.-31.1.2014 Tampere-talossa

Kollektiivinen trauma
kristillisesta nakokulmasta

Kollektiivinen trauma ja sen seuraukset

torstaina 30.1. klo 10.00 - 18.00

Kollektiivinen trauma koskettaa aina koko yhteis64,
maata tai kansaa. Koulutuksessa kasitellaén erityyp-
pisten traumojen lyhyt- ja pitkdkestoisia seurauksia,
kuten eldman arvostuksen vdheneminen, syyllisyys,
haped, aggressio, pirstaleiset kiintymyssuhteet ja
masennus. Naihin kuuluvat myds posttraumaattiset
oireet, kuten dissosiaatio ja dissosiatiivinen héairio, joita
késitelladn koulutuksen toisena paivana. Koulutukses-
sa tarkastellaan Raamattuun perustuvaa systeemista
terapiaa kokonaisvaltaisena hoitona kollektiivisten
hengellisten ja psykologisten haavojen késittelyssa.
Lahestymistapa muodostaa pohjan hengellisten aja-
tusrakennelmien ja toimintatapojen tutkimiseen seka
trauman aiheuttamien sielun haavojen ja ihmissuhde-
ongelmien kasittelyyn.

Kristillinen nakékulma dissosiatiiviseen hairi66n
perjantaina 31.1. klo 9.00 - 15.00

Yksiléllinen ja kollektiivinen trauma ylittéavét tavallisesti
normaalit selviytymismekanismit ja aiheuttavat syvaa
haavoittumista, toivottomuutta ja avuttomuutta. Eras
tapa selvita tasta on dissosiaatio, joka on ihmisen
tahdosta riippumaton, luonnollinen selviytymismeka-
nismi. Kristilliseltéd kannalta katsottuna dissosiatiivisen
hairidn hoito perustuu trauman kokonaisvaltaiseen
kasittelyyn, myo6s hengelliset tekijat mukaan lukien.
Yksil6& autetaan sekd saavuttamaan psykologista
toimintakykyaan ettd uudistumaan mindkuvassaan
arvokkaana ja Jumalan luomana ihmisena.

Kouluttaja

Kouluttajana toimiva professori Nicolene Joubert on
kehittédnyt systeemisté ja kristillisté 1&hestymistapaan-
sa vaitdskirjassaan 1999 ja opettanut tdta mallia yli
kymmenen vuotta johtamassaan Kristillisen psykolo-
gian instituutissa (ICP) Etela-Afrikassa.

“Minéd annan sinulle aarteet pimean peitosta,
kalleudet katkoistansa, tietaaksesi, etta mina,
Herra, olen se, joka sinut nimelta kutsuin,
mind, Israelin Jumala.” Jes. 45:3

[Imoittautuminen:

Konferenssin hinta on 145 €,

Suomen ACC ry:n jésenet, opiskelijat, tyottomat
ja elékelaiset 105 € 31.10.2013 asti.

Taman jalkeen hinnat ovat 165 €/125 €.

Koulutustapahtuman hinta on 210 €,
Suomen ACC ry:n jasenet 190 €, opiskelijat,
tyottdmat ja elakelaiset 160 € 31.10.2013 asti.
Taman jalkeen hinnat ovat 230 €/210 €/180 €.

limoittautuminen konferenssiin ja
koulutustapahtumaan Suomen ACC ry:n
internetsivujen ilmoittautumislomakkeilla
www.accfinland.org.

Saat laskun ja tarkemmat tiedot kdytannén
jarjestelyista sahkopostitse.

Lisatietoja: hi.acc.info@gmail.com

puh. ma-to klo 9-17: 044 959 5231,

044 959 5232, 044 959 5259

Konferenssin jarjestdd Suomen ACC ry
(Association of Christian Counsellors
Finland) yhteisty6ssa Sininauhaliiton ja
koulutuskeskus Agricolan kanssa. Suomen
ACC:n tavoitteena on rohkaista keskustelua
kristillisesta ihmiskasityksesta lahtevasta
terapeuttisesta auttamisesta ja edistaa alalla
toimivien auttajien verkostoitumista.
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‘Mina annan sinulle aarteet pimean peitosta, kalleudet
katkoistansa, tietaaksesi, etta min&, Herra, olen se, joka
Siaut nimelta kutsuin, ming, Israelin Jumala.” Jes. 45:3

Perjantai

L 17.00
18.00
Konferenssi
31.1.-2.2.2014 Tampere-talossa
Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille, psykotera-
peuteille, seurakuntien tyontekijoille, sielunhoito-/ .
terapeuttista tyota tekeville, vertaisryhmien ohjaa- Lauantai
jille, rukouspalvelijoille ja asiasta kiinnostuneille. 08.45
Konferenssissa kasitellaan kristillisen uskon ja A
psykologisen tiedon yhdistdmisté sielunhoidollisessa ja 11.00
terapeuttisessa tydssa. Luennoilla tutkitaan reformaati- 11 ’ 15
ota, hengellistd uudistumista, kristillisen auttamisen ’
perusteita sek& sen parantavia tekijoita. 12.00
Kanavissa esitellaan kristillisen uskon ja psykologisen 13.10
tiedon yhdistdmisesté syntyneita oivalluksia ja sovellu-
tuksia mm. psykoterapiassa, sielunhoidossa, lasten aut- 13.30-15.30
tamisessa ja psykofyysisessa fysioterapiassa. Luennot 1 5'30 ’
ja kanavatytskentely haastavat osallistujia pohtimaan 16-00-1 8.00
oman auttamismallinsa yhteytta kristilliseen uskoon. 19:00 ’
Konferenssin paiapuhuja
ja konferenssia edeltavan kou-
lutustapahtuman kouluttaja on
psykologian professori Nicolene
Joubert Eteld-Afrikasta. Han on
tehnyt terapeuttista asiakastyéta
vuodesta 1983 lahtien. Talla
hetkelld han toimii vuonna 2000
perustamansa Kristillisen psyko- SUiTiEEf
logian instituutin (ICP) rehtorina ja
psykologian professorina (Die Af- 09.00
rikaanse Protestentse Akademie). '
N - 09.15
Héan on perehtynyt traumaterapi-
aan ja hengellisten interventioiden 1015
soveltamiseen osana terapiapros- 10'30
essia. Joubert on naimisissa ja '
viiden lapsen aiti.
11.30
13.00

limoittautuminen

Konferenssin avaus,

Suomen ACC ry:n puheenjohtaja,

Péivimaria Kuivamaki

Luento: Luostari, lohdutus ja Luther: Refor-
maatio sielunhoidon suuntaajana. Tampereen
hiippakunnan piispa, TT Matti Repo

Aamuhartaus

Luento: Kristillisen terapian parantavat tekijat,
prof. Nicolene Joubert

Tauko

Kristillinen usko ja auttamisty®: ajankohtais-
puheenvuoro, Suomen ACC:n hallitus
Lounas

Gospellattareita jalkiruuaksi - taukojumppaa ja
musiikkiterapiaa, TLT-opiskelija Asta Lehtimaki,
Tampereen NNKY ry

Kanavat, |-osa

Paivakahvi

Kanavat, ll-osa

Tenorissimon konsertti “Kuinka kaunista on”
(siséltyy konferenssin hintaan)

tenorit Reijo Ikonen ja Lasse Riutamaa,

sello Jussi Makkonen,

harppu & kantele Ulla-Stina Uusitalo-lkonen
Konsertin jélkeen salaatti-buffet a4 15€,
ruokaliput varataan ilmoittauduttaessa.
(Konserttiliput konferenssin ulkopuolisille
Tampere-talon lipunmyynnista 19€.)

Aamuhartaus

Luento I: Auttajan oma Jumala-suhde osana
ammatillista kasvua, prof. Nicolene Joubert
Tauko

Luento II: Terapiaprosessi ja hengellinen kasvu
- auttajan ja autettavan yhteinen matka Juma-
lan lasn&olossa, prof. Nicolene Joubert
Lounas ja kahvit

Paatdstilaisuus ja jumalanpalvelus

Saarna: TM, pastori, Perheniemen evankelisen
opiston rehtori Petri Valimaki

-
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Lauantain kanavat

13.30-15.30

1. Kollektiiviset traumat yhteiskunnallisesti,
sosiaalipsykologi Tapio Kangasniemi ja
psykiatrian erikoislaékéari, psykoterapeutti
Ritva Kangasniemi

2. Kivun kohtaaminen ja kivusta kérsivén auttaminen,
anestesiologian, kivunhoidon ja kuntoutuksen
erikoislaékéri Virpi Vartiainen

3. Matkalla kokonaiseksi - seksuaalisesti
hyvéksikaytetyn toipumisprosessi, kétild,
terveydenhoitaja, seksuaaliterapeutti,
RE-sielunhoitoterapeutti Tarja Vilppola

4. Kristillinen usko ja sielunhoito lapsen kasvun
tukena, lastenpsykiatrian erikoislagkari
Riitta Parkkinen, 1aaketiet.tri Markku Virkkild
ja LTO Kristiina Virkkila

16.00-18.00

1. Dissosiaatioh&irion kohtaaminen
seurakuntatydssa,
psykologian professori Nicolene Joubert

2. Vertaistuki huostaanotettujen lasten vanhemmille,
vertaistoiminnan kehittaja, KM Virpi Kujala
ja TT, LL Kati-Pupita Mattila, Sininauhaliitto

3. Psykofyysinen fysioterapia; ilosanoma kehoon
ja kehosta, LikK, fysioterapeutti Merja Harju

4. Kristillinen psykoterapia ja kaytanto,
sosiaalipsykologi, psykoterapeutti
Saara Kinnunen ja sairaanhoitaja AMK,
psykoterapeutti Akseli Makela



