Koulutustapahtuma
Perjantai 26.1.2024 klo 9.30-17.30

Turva, kiintymys ja Jumala
Kiintymyssuhteiden merkitys yksilon kehityksessa
ja jumalasuhteen muovautumisessa.

Nicolene Joubert

. . . kologian tohtori,
Sisdinen koettu turvallisuus tai turvattomuus psykolog .
TM, traumaterapeutti,

rakentuu meihin varhaisissa kiintymyssuhteissamme.  istillisen Psykologian
Naiden suhteiden heijastumia voimme havaita Instituutin professori,
taman paivan ihmissuhteissamme ja perustaja ja johtsja

.. Eteld-Afrikasta
kohtaamisissamme Jumalan kanssa.

Millaista on antautua laheiseen ihmissuhteeseen ja olla toista lahella?
Millaisia epavarmuuksia se saattaa synnyttaa?

Milta tuntuu olla Jumalan lahelld ja puhua Hanelle?

Voinko kokea Hanet suurena ja yhtd aikaa laheisena?

Nayttaytyyko Han minulle ymmartavaisena vai arvaamattomana?

Koulutuspaivan aikana on mahdollista paneutua omiin kiintymyssuhteisiin
ja ymmartaa syvallisemmin niiden merkitystd mindakuvaan

seka omaan jumalakuvaan.

Terapeutti ja asiakas tuovat terapiasuhteeseen omat kiintymyshistoriansa,
joiden pohjalta heidan keskindinen suhteensa rakentuu. Terapeutin on
ensiarvoisen tarkeaa tunnistaa ja ymmartaa omaa kiintymyshistoriaansa
sekd sen merkitysta ja vaikutusta omaan persoonallisuuteen ja tydskente-
lyyn terapeuttina.

Koulutuspaiva antaa mahdollisuuden tutkia itsea terapeuttina kiinty-
myssuhteiden nékokulmasta teorian ja erilaisten harjoitusten pohjalta.
Havainnoimme turvallisesti niitd esteitd, joita meilld on itsessamme ja
tavassamme kohdata eri kiintymyssuhdetyyleja omaavia asiakkaita. Tutkim-
me keinoja, joilla voimme terapeutteina vahvistaa asiakkaidemme turvallisia
kiintymyssuhteita. Pohdimme tapoja, joilla voimme lujittaa omaa luottamus-
tamme ja turvallisuuttamme suhteessa Jumalaan.

Nicolene Joubert

Professori Nicolene Joubert on Kristillisen Psykologian Instituutin
(ICP, http://icp.org.za/) perustaja ja johtaja Eteld-Afrikasta. Han on
psykologian tohtori, teologian maisteri ja traumaterapeutti. Han
on perehtynyt hengellisten interventioiden soveltamiseen osana
terapiaprosessia. Joubert on toiminut yksityisena terapeuttina 39
vuotta erikoisaloinaan kristillinen psykologia ja neuvonta, trauma-
ja perheterapia seka surutydskentely. Hanelld on professuuri myos
Yhdysvalloissa (Houston Baptist University).

”Han levittaa siipensa yllesi, ja sind olet turvassa niiden alla.
Héanen uskollisuutensa on sinulle muuri ja kilpi.” Ps. 91:4
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Perjantain ylistys- ja rukousilta
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Konferenssin jarjestdaa Suomen ACC ry yhteistydssa ja koulutusta pahtuma

Suomen Kristillisen Ladkariseuran, Sininauhaliiton ja
STEP -opintokeskuksen kanssa.
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Psykologisen tiedon ja
kristillisen uskon
vuorovaikutuksesta

"Han levittaa siipensa yllesi,
ja sina olet turvassa niiden alla.
Hanen uskollisuutensa on sinulle muuri ja kilpi.” Ps. 91:4

”Han levittaa siipensa yllesi, ja sind olet turvassa niiden alla.
Hénen uskollisuutensa on sinulle muuri ja kilpi.” Ps. 91:4



Konferenssi on tarkoitettu sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille,
psykoterapeuteille, seurakuntien tyontekijoille, sielunhoito- ja
terapeuttista tyota tekeville, vertaisryhmien ohjaajille, rukous-
palvelijoille ja kaikille asiasta kiinnostuneille.

Konferenssissa kasitellaan kristillisen uskon ja psykologisen
tiedon yhdistamista sielunhoidollisessa ja terapeuttisessa tyossa.

Teemana on Turvassa. Turvattomuus on yksi aikamme
ongelmista. Konferenssissa tutkimme, mita Raamattu opettaa
meille turvasta. Tutkimme turvan rakentumista ihmismielessa,
kehossa, ihmissuhteissa ja jumalasuhteessa. Keskustelemme
eettisistd ohjeista, jotka ohjaavat turvalliseen toimintaan
kristillisessd auttamistydssa. Annamme mahdollisuuden kokea
turvaa yhteydessa.

Suomen ACC:n tavoitteena on rohkaista keskustelua kristillisesta
ihmiskasityksesta lahtevasta terapeuttisesta auttamisesta ja edistaa
alalla toimivien auttajien verkostoitumista.

”Han levittaa siipensa yllesi, ja sind olet turvassa niiden alla.
Hanen uskollisuutensa on sinulle muuri ja kilpi.” Ps. 91:4

Perjantai 26.1.2024

18.00-19.00 Ylistys ja rukous
Musiikki: Kristiina Tanhua-Laiho
Rukouspalvelua

Lauantai 27.1.2024

9.00-9.30 Tervetuloa
Hanna lkonen

9.30-11.00 Turvassa - Raamatun nikokulma
Matti Kankaanniemi, TT

11.00-11.30 Kahvit
11.30-13.00 Ristiriitainen kiintymyssuhdetyyli,
mina ja Jumala

Nicolene Joubert, PsT, TM, traumaterapeutti

13.00-14.00 Lounas

14.00-15.30 Viltteleva kiintymyssuhdetyyli
ja ihmissuhteet
Nicolene Joubert

15.30-16.00 Kahvit

16.00-17.30 Turvassa kehossa
Asta Lehtimaki, tanssi- ja liiketerapeutti

Musiikki
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Kristiina Asta
Tanhua-Laiho Lehtimaki
"Han levittaa siipensa yllesi, ja sind olet turvassa niiden alla.

Hanen uskollisuutensa on sinulle muuri ja kilpi.” Ps. 91:4

Sunnuntai 28.1.2024

9.00-9.30 Aamunavaus
David ja Ulla Dahlen

9.30-11.00 Suhteiden turva ja perhe
Jouko Kiiski, TT, FT, pastoraalipsykologian
dosentti, perheterapeutti
Saara Kinnunen, psykoterapeutti,
sosiaalipsykologi

11.00-11.30 Kahvit

11.30-13.00 Paneelikeskustelu
Eettiset ohjeet ja niiden tuoma turva
Alustus Harri Koskela, johtaa Kaisa Koivula,
mukana mm. Markus Partanen, Suomen Kristillinen
Laakariseura ja Tuomo Salovuori, Sininauhaliitto

13.00-14.00 Lounas
14.00-15.30 Paditésjuhla

Kukitukset, akkreditoidut 2020-2023
Musiikki: Marianne Salminen ja Summa

Paitosjuhla
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"Han levittaa siipensa yllesi, ja sind olet turvassa niiden alla.
Hanen uskollisuutensa on sinulle muuri ja kilpi.” Ps. 91:4



