
Kristityt lyhytterapeutit ja sielunhoitoterapeutit tai vastaavan koulutuksen käyneet 

 

 

 

Teuvo Timisjärvi 

Sielunhoitoterapeutti, ACC, 

KTM, kouluttaja ja valmentaja 

Terapia- ja valmennustyössä  integroin psykodynaamista terapiaa, IFS-mallia (Internal Family 

Systems),  

somaattista traumaterapiaa sekä kognitiivista terapiaa. 

Pariterapiaa teen sekä yksin että vaimoni Sirkku Timisjärven kanssa. 

Terapeuttisen näkökulman ohella / sijasta voidaan elämäntilannetta tarkastella myös 

valmennuksellisesta  

näkökulmasta esim. uraan, yrittäjyyteen tai muuhun elämäntilanteeseen liittyen 

teuvo.timisjärvi@lifemaster.fi 

0400 701 558 

koulutukset, live-tapahtumat: www.lifemaster.fi 

Nummela, Helsinki, etäyhteys 

suomi, englanti 

 

 

Sirkku Timisjärvi 

Sielunhoitoterapeutti, ACC 

Ekspressiivinen taideterapeutti 

Ihminen tavattavissa -terapeutti 

Psykodraamaohjaaja 

Kätilö, Kouluttaja 

sirkku.timisjarvi@uto.fi 

www.lifemaster.fi 

050-4032356 

Nummela, Helsinki tai etänä. 

 

Kirsi Haaponiemi 

Kuntohoitaja, sosionomi AMK-diakoni, Ratkaisukeskeinen kristillinen taideterapeutti 

Ratkaisukeskeinen lyhytterapeutti 

Kognitiivis-integratiivinen lyhytterapeutti 

Traumaterapia/psykoterapian maisteri koulutuksessa (IPSICC, Tanska) 

Terapiapalvelu@sinapinsiemen.com  

+358 44 972 0478 

www.sinapinsiemen.com  

Rauma/toistaiseksi vain etäterapia 

Yksilö-, pari- ja ryhmäterapiaa, nuorista aikuisiin 

 
Anu Hakala 

Sielunhoitoterapeutti (ACC), ratkaisukeskeinen lyhytterapeutti 

Traumapsykoterapiakoulutuksessa 

Kognitiivisessa lyhytterapiakoulutuksessa (HUS) 

FM, terveydenhoitaja-sairaanhoitaja (AMK),  ravitsemustieteen opinnot 

anumari.hakala@gmail.com  
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p. 0503227387 

Turku/etäterapia 

yksilötyö/aikuiset asiakkaat 

 
Merja Luoma 

VTM – Ihminen tavattavissa -terapeutti ITT® (integratiivinen) 

Lähellä ihmistä -sielunhoitoterapeutti, ACC 

sposti@terapia-merja-luoma.fi  

p. 0415073206 

www.terapia-merja-luoma.fi 

Tampere/etäterapia 

yksilöt, aikuiset 

 
Samuli Visto 

Yksilö-, pari- ja perheterapeutti, sielunhoitoterapeutti (ACC) 

Arken-srk:n raamattukoulu: Jeesus Parantaa ja Eheyttää: Valmentautumislinja 1+1v 

Sosionomi/AMK 

samulivisto@yahoo.com,  samuli@terapiavisto.fi 

p. 040 550 16 61 

www.terapiavisto.fi 

Pirkanmaa/etäterapia 

aikuiset, lapset, nuoret 

 
Tiina Välimäki 

Sielunhoitoterapeutti (ACC) 

Kognitiivinen lyhytterapia, Solmuja parisuhteessa -parineuvoja 

Tunnekeskeisen pariterapian peruskoulutus, 

Kognitiivinen pariterapia lisäpätevyys (koulutuksessa 2026-2027) 

Sielunhoitoterapeuttien työnohjaaja 

Sosionomi, diakoni AMK 

tiinavalimaki@kolumbus.fi  

p. 0407526445 

vain etänä 

aikuiset, yksilöt, parit 

 
Sirja Oittinen 

Sielunhoitoterapeutti IK (ACC) 

Fysioterapeutti 

p. 0405271434 

sirja.oittinen@hotmail.com 

www.kuljekanssani.fi  

Saarijärvi/ etäterapia 

yksilöterapiaa naisille 

 

Heli Rötkö 

Sielunhoitoterapeutti ACC 

Terveydenhoitaja AMK, sosionomi AMK 
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rotkoheli@gmail.com 

Sielunhoitoterapeutti Heli/Facebook-sivu 

Lappeenranta/etäterapia 

nuoret aikuiset, aikuiset, eläkeläiset 

 
 

Piia Pihlajamaa 

Kognitiivinen lyhytterapeutti  

Yksilö- ja pariterapeutti 

Sensomotorisen terapian opintoja 

info@piiapihlajamaa.fi  

p. 0458593399 

www.piiapihlajamaa.fi 

Hyvinkää/etäterapia 

aikuiset, yksilöt, parit 
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